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بنيت وصممت ( سلسلة كتب العلوم للمرحلة الابتدائية ) على ايدي فريق من المتخصصين في وزارة الل 17]/ 004 
العامة للمناهج وباشراف خبراء من منظمة ( اليونسكى) على وفق المعايير العالمية وبدعم من مؤسسة الكل لأف 0007| 
لتحقيق اهداف بناء المنهج الحديث المتمثلة في جعل التلاميذ : متعلمين ناجحين مدى الحياة 

افلرادارائفين باتشيده 


مواطنين عراقيين يشعرون بالفخر 


المشرف العلمى على الطبع : علا عادل ابراهيم 
المشرف الفني على الطبع :صفاء سامي عبد الخزعلي 


الموقع والصفحة الرسمية للمديرية العامة للمناهج 







10 نا كع . زط تدا ت11 .للانانابايا 
جه . 00 13ح بط 11131131 
10 ناك» ‏ [211ماة طرمعه10در ا 


مزطدمدم 9 لا 






2 حير 


قسم التحضير الطباعي 





استنادا إلى القانون يوزع مجانا وبمنع بيعه و تداوله في الاسواق 





موَاكبة للتطورٍ العلميّ والتَرْبَوي قَامتْ ودار التَرْبيّة بيذ مَشْرُوعِ تَطْوِيرٍلِلمنَاهِجٍ العٌراقية » التي تَرْتَكَدُ على 


محوّرية التلميذ ودوره النّضْط في عَمَلِيّة التَلم وتَشْتَمِل هذه الكتبٌ على مواد تعْليميّة مُتَنُوعة . تُهَيَئ خيرات شَتَى 


عر 


ك2 


تسَاعدُ تلم على تَنُويع أَسَالِيبِ التَعلم عن طريق القراءة» و الكتّابّة. و التَأمُلٍ ؛ والتَجْرِيب » والمتَاقَسَة ٠‏ والحوّار. 
ويعدٌ كتَابُ النّشاط أَحَدَ الموَادٌ التّعليمية . التي تشمل (> كُتابّ التلميّذ ودَلِيّلَ المعلم وكتاب النّشَاط ). ويِسَاعَدْ كتابٌ 
النشاط على تَعُْميق المَعُْرفة العلمّية لدى التّلميذ و إكُسّابه المهارات العلميّة و العمليّة في مَجَالٍ العُلُوم والتكنولوجياء 
فَضلا عن تنمية ميوله واتجاهاته الإيجابية نحو العلم والعُلمَاء . 

هلعل ين أمَمٌ أخداف كتريس القلوم دهم تختوى العلم وى تنمية المهارات العلميّة والعمليّة لدى التلميذ وتّطويرها 
عن طرُيقٍ قيامه بالنتشاطات العلميّة والتّجارب والأساليب التي يَتبّعها العُلماءٌ في الؤصُول إلى المعُرفة , وتَعْليم المتَعّلم 
كيف يُفَكّر ل كيف يحُفظ المعلومات من دُوْن استيعابها , ومُساعدِتّه على تَوْظيفِ المَعُلومات في الحياة العلميّة وفَهُم 
عَمَليات العلم واتباع خطوات الطريقة العلمية: ومُوَاجَهة التحديات الحضارية التي تفرضها مُقتَضيات التَطوّر 
والتغير السريع الذي نعيشه اليوم » وتّنمية مواهبه وتوسيع مداركه عن طريق الأتشطة والفعاليات المتَتوّعة التي 
يَتَعرَضِ لها التلاميذ التي تمدهم بالكثير من الخبرات الذاتية . 

يحتوي كان التشاطة على [تشيلة لين كتان التلية لقتل أستكشف في بداية كل درس والنشاط الإضافي 
الذي يرد خلال شَرْح الدرس) وصممت تلك الأنشطة بطريقة تَتَيحٌ يح للتلميذ تَدؤين مُلاحَظاته واستتتاجاته. . ويحتوي 
كتاب النشاط أيضاً على أسئلة إضافية تحت بَنْدِ مُراجَعَة الَفْكار الرّئيسة للدُروس و بند مُراجعة المُُردَات. وتَهُوفُ 
تلك الأَسْملَةٌ إلى مُراجعة الْفْرَدَاتَ والمفاهيم الأساسية التي تعلمها التلاميدٌ في الكتاب. و مدى اتقانهم لها بطرائّقَ 
مُتعدّدة ٠‏ ولقد يُكن في هذه الاختبارات على مَجُموعة من المّهارات كالاستنتاج واستخلاص النتائج وى التقكين العلمئ. 
و يتَوقَعُ أن تسَأَعدٌ هذه الأسئلة على تدريب التلاميذ على أداء الاختبارات » إذ تَشْملٌ أسئلة من نوع الاختيار من 
متعدّد , واسثلة ذات إجابات مفتوحة , ومّهارات التفكير الناقدء مما يُناسبٌ مستوى هذا الصف . إن المعرفة العلمية 
التي تقوم في هذا الكتاب. وفي كتاب التلميذء ستساعد التلاميذ على تكوين أَسَاسِ مَعْرفي مين في العلوم لتعلّم أَفُضَل 
في المستقبل. 

تَأمَلّ الوزارةٌ أَنْ يَنفدَ التلاميذ الأنْشطَة بك جَدية و نَشَّاط والله تَسْألٌُ أَنْ يُحقَّقَ هذا الكتابٌ الأَمَدافٌ المَرْجُوةٌ منه 
ويُوفَقَ تلامذتنا ومُعلمِينًا لما فيه خيرٌ الوطن و تقدمه وأَزْدِمَاره . 


المؤلفون 





أنشطة الوحدة الاولى التصنيف والتنوع ف الكائنات الحية 


أنشطة الفصل الاول 2 |الكائنات الحية البسيطة 
انشطة الفصل الثانى الكائنات الحية المركبة "١-1‏ 


أنشطة الوحدة الثانية دورات حداة الكائنات الحية 
انشطة الفصل الثالثش 2 أدورات حياة النباتات 
انشطة الفصل الرابع 2 أدورات حياة الحيوانات 


انشطة الفصل الخامس التغيرات الفيزيائية 5-6 
انشطة الفصل السادس2 االتغيرات الكيميائية 
أنشطة الوحدة الرايعة الطاقة الاحفورية وتلوث اليدئة 


انشطة الفصل الثاني عشر | النظام الشمسي 


















ما أشكال البكتريا؟ أشياء أحتاجٌ اليها 
أناأعمل و 


#0الاحظ. تفنص صو البكتريا فى الككب والجلات العامة 


و 
أل 








7 أصَنْف.أضعٌ الصورٌ التي رسممّها في مجموعات بحسب أشكالها. 

97 أرسمٌ خطا بقلم التلوين في وسط قطعة ورق مقوى كبيرة لأكوّنٌ 
عمودين. 

(() أكتبُ عنوان العمود الأول (بكتريا كروية)؛ وعنوانَ العمود 
الثاني (بكترياعصوية). 

© ألصئٌ صورٌ البكتريا الكروية التي رس متها على العمود الأول 
والبكتريا العصوية على العمود الثاني. 

6 أقارنُ. ما أوجه التشابه وأوجه الاختلاف للبكتريا في العمود 

الأول والعمود الثاني؟ 





أستنتجٌ: تعرَّفتَ خلال إجرائك للنشاط أن للبكتريا شكلين هما البكتريا الكروية والبكتريا العصوية. ابحث في 
الكتب والمجلات وشبكة المعلومات عن أشكال أخرى للبكتريا. 
اكتب خطتى: اجمع بعض الصور من شبكة المعلومات عن اشكال اخرى للبكتريا. 


انف خطتى: اعمل جدول مقارنة بين اشكال البكتريا المختلفة التى تعرفت إليها من الكتب والمجلات . 


نشاط* كيف تتكاثر اليكتريا؟ 
أشياء أحتاج اليها: كوبينء مجموعة بذور فاصوليا . 
أنا اعمل : 


ا 0 


(5) ارقم الكوب الأول بالرقمَ (1) والكوب الثاني بالرقمَ (2). 


افترض كل حبة فاصوليا تمثل خلية بكتيرية واحدة. 


(4) أجرّبُ.أضعٌ حبة فاصوليا في الكوب رقم (1) وبعد دقيقة أضع حبتين في الكوب رقم (2) 
١‏ 


© أتوقعٌ. كم يُصبحٌ عد البكتريا في الكوبين بعد مرور 2 دقيقة » وبعد 4 دقيقة. 











الفكرة الرئيسة 
67 ما انواع البكترياء عددها ؟ 





الفصل الاول:الكائنات الحية البسيطة الدرس الخات !808010117 





كيف اعمل شريحة زجاجية للطحالب؟ 
2 انا اعمل: 


0ح ستيان سن رحا لانت كات عر السر سا زو السارل, 










0 احرت استعم القطارة راغب تطاو من الما على شريعة عاج 
10خ اه ان كه ستيان الماقيز قو تر : الما 


© ألاحظ. أفحصٌ الشريحة بوساطة المجهر. ماذا ألاحظ ؟ 


© أالاحظ. أفحصٌ الكائنات الحية التى ألاحظها تحت غطاء الشريحة 


الزجاجيةء. وأدون ملاحظاتى. 





لاحظ. أتفخَّصٌ اها من متاطن لخر وأتعرّف إلى أنواع أخرى من الطحالب.ما الانواع الاخرى للطحالب ؟ 
اكتب خطتي: اجمع باستعمال قدح زجاجي ماءاً من مناطق اخرى وارقمها. 

انفن خطتني: 

.١‏ احجرب: باستعمال القطارة اضيف قطرة من الماء على الشريحة الزجاجية. 

؟. الاحظ: افحص الشريحة بوساطة مجهر وادون ملاحظاتي حول انواع الطحالب واشكالها. 


". استئقج: ماالانواع الاخرى للطحالب. 


ب 





نشاط: كيف أصنذف الطحالب ؟ 


ال الي الت ال لحي 0 2 لالت 
ف. أضع على المنضدة صورّ الطحالب وأضعها فى مجموعات بحسب ألوانها. 


(7) أرسمٌ خطاً على قطعة الكارتون يُقسَّمّها على نصفين باستعمال قلم تلوين ومسطرة. 
9 أكتبُ على العمود الأول (طحالبٌ خضّر) وعلى العمود الثاني (طحالبٌ ملونةٌ). 

60 ألصقٌ صورٌ الطحالب الخْضر على العمود الأول؛ والطحالب الملونة على العمود الثاني. 
أسَتنتجٌ. ما أنواعٌ الطحالب ؛ 





١ 





الفكرة الرئيسة 
ببسب 
أىئه - 
س© اين تعييان الطاحالب 
ظ 0 


ي يميز الطحالب ١‏ نمه 
ه لينية وا 
احليها 8 
لي الخشير ة 





(© ما أهمية 
همنبه 
ية الطحالب الينية للا 
عسل 





الفصل الثاني: الكائنات الحية المركبة الدرس الأول: الف 8851 





و 0 ِ 5 
»4 ءٍ ل 2 هج 4 جهجه © 4 كه 1( ِ هه )م 3 41.١‏ 1( 
| ّ 75 | 2 | | ج ا 25-8 ليم | اتش 
كيف أميز بين النباتات المركبة والنباتات ا 
البسيطهة ظ 
«4 4 





© أالاحظ. أبحتٌ عن طحالبٌ من المناطق الرطبة فى حديقة المدرسة . : 
© أضعٌ مجموعة من الطحالب في إناء بلاستيكي. ره 
ا ا ا 5 


واتعورف احزاءها وال نتائجي 22------ب-2 





9 أتواصل. أناقش نتائجي معّ زملائي. 


© أسكنت . يماذا تمخاز التخلة عن الطحالب. . 








أتواصل. أسمي نباتات مركبة أخرى من بيئتيء, وأناقش زملائي في التراكيب التي تميزها ؟ 
أكتب خطتي : أحضر صورا لأنواع مختلفة من نباتات مركبة من بيئتي ( شريطا لاصقا ) ورقة نشرة من النوع 
المقوى بيضاء ( قياس 6٠‏ سم 2 ١‏ سم ) اقلام تلوين . 
أنفذ خطتي : 
© تحط تممص عور مجشلق لنيانات رركي مكتلدة مراع سكل ار ص اشيرة 
ايوكالبتوس , شجرة الزيتون ). 
اناب . لصن كر الترانات على الرون المقوى وادون ابتمارفا بسني 
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0" 
ال د ف 
نشاط" ما اشكال أوراق النياتات ؟ 
أشياء أحتاج اليها : مقص تقليم » قلم رصاص » دفتر ملاحظات »مسطرة » اوراق نباتات 
حد مختلفة لمظهر ل 
أنا اعمل : 
الل ا ا ل ل 
ل ا ل م 


ري اصح لفن الالرران ف مم سين يعسي ااانككيا» للد يرحس ارول تعد لازي يورا 
المركبة والثانية الأوراقّ البسيطة. 

0 أقارن. ار مقارنة 0 المجموعتين وأدون ملاحظاتي. 
ا 
سس 


شتت ما الى بن لدان راق السو كه رن سات 





المفردات 


املا الفراغات فى أدناه يما يناسيها من المفردات: 
بعس التاناة الك تتركي امساميا دن ريا عه وجاك تر كين راحراة رنيسة 
ممئلة بالجدذر والساق والاوراق والازهار ب ل د 


© هواء المشاتل والحدائق النباتية والبيوت الزجاجية والبلاستيكية للنباتات تكون فيها 


يه مدب . 
...01 - ]| إلا 
١‏ 1 7 ل 





© ماذا تسمى اوراق شجرة النخيل؟ ا 00 
كب سر الساحاباء الوا عن عليه 000 0 2212*010 


2 ها جح انكل برت يمن الارر ا عالها لمر ضيا إلى اشن لقيو 7 











الفكرة الرئيسة 


م لتر لكي الاحرلى الرقييية للشاقاف الراك مط و ليده ار ليست لكل جر من هذه الأحدم , 
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الفصل الثاني : الكائنات الحية المركبة الدراتكة الحاكي الس انات الى كد 


أشياء أحتاجٌ اليها 





© اقارن, أعمن حدولا اورجه التضابه واويهه الإتلاف دين احزام حسه 


الحمامة وأجزاء جسم حيوان الاسفنج. 





60 أتواصل. أعرض نتائجي على زملائي 


وأتعرّف إلى نتائجهم. 











يل 


أستنتجٌ. تختلف الحيواناتٌ في أشكالها وتراكيب أجسامها. ما الذي يُميّز السمكة من الحمامة؟ 


انا 
9 ااحط , حنمن لالدو اجون راسو مالتحطاتى. 





© اتواصل . اعرض نتائجي على زملائي واناقشهم . 
نشاط: كيف اصذف الحدوانات المركية تبعا لغطاء أجسامها ؟ 
أشياء احتاج اليها : صور حيوانات مختلفة » قلم رصاص , مسطرة , دفتر ملاحظات 
أنا أعمل : 
(17) أجمع صوراً لحيوانات مختلفة 
60 أصنف. 0 








المفردات 


املا الفراغات فى ادناه يما يناسيها من المفردات: 


© الحيواتات:التى تتكون, اجسامها من,خلايا غديدة لها تراكيب واجهقة جسم والعضاء. متخصصية سس 
بج حير نات عر كر لان فيض افيا | شيابية يتطيي الشقيور سمي م مم ممه ممم م مم على 
© الضفادع من الحيوانات المركبة تنتمي الى صنف ل 000 
السحالي والافاعي من الحيوانات المركبة تنتمي الى صنف ال 00 
#© حيوانات مركبة يغطي أجسامها الريش تسمى 12100 
00 بو نات بر كر عي مها ها اللن قرسي 177 "203 
0 #احروانات سحت الرعافت رن حركنا قبي 00 
ينتمي الخفاش الى صنف ا 120 
لي حيوانات مركبة تقضي مدة من حياتها في الماء واخرى على اليابسة تسمى 11 ذ1ز 1 0 000000 0 
© حيوانات مركبة يغطي جسمها الشعر تسمى ل مم مم م ام مام ا الى 


0 بجر انان سكا تمتك روج من اطراف القصير لدع ا ا ا 55*00 


حل 





الفكرة الرئيسة 
0 يكو حي الشيامة 0 الراك الوقيسة 01 

اا 0 ال ا ل 
9 تصنف الحيوانات المركبة الى مجاميع , أعطي ميزة مهمة لكل مجموعة : 





5, 









ما الذي يُمِيْرْ النباتات اللازهرية عن 
النباتات الزهرية ؟ 


5 ا و 
© أحضرٌ نباتات عشبية صغيرةٌ من تربة رطبة لاتصلها أشعة الشمس 
وأضعها في إناء زجاجيٌ » ونباتت ورد واضعّهما على المنضدة. 
© ألاحظ. أتفحّصٌ النباتَ العشبيّ بعيني المجردة وباستعمال 


م 


العدسة اليدوية المكبرة أتعرّف أجزائه. وأدون ملاحظاتى. 



















و 
ا 


2 عي ضر 3 5 5 1 7 و 7 و - 
قارن: لمحو نات ل ورا و شير ير تلان ها يي القضاية راوج ا لاخنائف ينات 


الزينة وشجرة البرتقال؟ 


نشاطء٠‏ ما الذي يُميّز النبات الحزازي من النيات السرخسيّ؟ 
انا اعمل : 
(1) أحضرَ صورا لدورة حياة نباتات حزازية وسرخسية مختلفة. 


راط اس الصس سانا و دون ماو عات 


© أتواصل. أناقش نتائجي مع زملائي. 


00 1 2 3 0 1 5 56 ا ب اي 
(4) أقارنٌ. اعمل جدول مقارنة بين دورة حياة نبات حزازي واخر سرخسي. 


ل أستنتجٌ. ما الذي يميز دورة حياة النبات السرخسيّ من النبات الحزازي ؟ 








المفردات 
ماذا تعنثى بدورة حياة النيات ؟ 








5 





الفكرة الرئيسة 
67 ما النباتات اللازهرية ؟ 


5“ 





ما العوامل التي تؤثر خ إنبات البذور؟ 


2 و 
انا أعمل : 
لل الاحظ. أتفحخص بذور الباقلاء وأختار الجيد منها للزراعة. 
ا أختارٌ خمسة بذور وأغطيها بالقطن وأضعها في الاناء رقم 
(1). ثم أختارٌ خمسة بذور أخرى وأغطيها بالقطن وأضعها في الاقاء 
رقم (4). 
أجرّبٌ. أضيفٌ ماءً إلى الاناء رقم (1) وأتركة في غرفة الصف . 





0 احرت. اعت هاء الى الأناء رقم 2 ) واحبة فى القااحار 
© الاحظ. أتفخّص بالعدسة اليدوية المكبرة البذورٌ فى الاناءين يومياً 


لمدة أسبوع وأسجل تغيرات اليذرة داوشنيا: 


البذور في الاناء رقم (1 ) 


البذور في الاناء رقم (2) 








بذور نبات باقلاء 





سند كن القدره باستعمال اناءين لزراعة بذور الباقلاء. وأروي الاناء الأول بماء الحنفية والاناء الثاني 
بماء الحنفية المضاف اليه ملح الطعام. في أي اناء ينمو نبات الباقلاء أسرعٌ ولماذا؟ 
3 أكتب خطتي : 
أحضر بذور باقلاء واناءين وقطن وماء حنفية وملح طعام وعدسة يدوية مكبرة . 
- أنفذ خطتي : 
أحضر مجموعتين من بذور الباقلاء وألفها بالقطن واضع المجموعة الاولى في اناء زجاجي والصق عليه رقم 
(1) واضع المجموعة الثانية في اناء زجاجي اخر والصق عليه رقم (2) . 
00 احرب : اررى لبور ىن الأناء رم 1 يناه احفر واررى البدون ن الأقاء رم رك يجاء الحش: 
الحاوي على ملح الطعام . 
6 الاحظ . اتفحص البذور باستعمال العدسة اليدوية المكبرة بعد ثلاثة ايام وأدون ملاحظاتي 
- الاناء رقم (1) : 000000000[ [ز + 232310#31#317137#3101212 
- الاناء رقم (2) : 2939995986 


© أقارق.. الاحط واقارن.بين بحالة البذوي ف الأناموقم 1 ) والأناء رقم 2 ) واعمل حدول مقارة.: 


البذور في الأناء رقم (1 ) البذور في الأناء رقم (2) 





0 اسن ها العام الور ان اتات الددوية 





نشاط: كيف تصنف النباتات الزهرية بحسب بذورها ؟ 
اشياء احتاج اليها : بذور لنباتات زهرية مختلفة » سكين 

انا اعمل : 
6 أحضّرّبذور لنباتات زهرية مختلفة. 
رى لقعم القاحل االمترى معدن و انرون اسان نااك لاتحي 
ل الل اك لد ا ا لك لل ادا 
© الاحظ. أتفحص البذور جيدا بعد إزالة غلافها . مم تتكون البذور ؟ 


المجموعة الاولى : اا 150700000 
المجموعة الثاشدة : 0 


ل ل ل ا الست ا لس و رات 





ا ا الفا ل كد رم 





المفردات 
09 ماجزء النبات الذي يتكون في الزهرة ؛ 


© ما اليذرة ؟ 
68 ما مراحل اتيات النذور؟ 
47 ما الفلقة ؟ 


57 





الفكرة الرئيسة 
ل ما مراحل دورة حياة شجرة التفاح؟ 


؟ 


ه181 الأون: دورات حداة الحيوانات اللافقرية 








مامراحل دورة حياة الد عسوفك ؟ اشياء احتاج اليها 
0 300 
أثاأعمل: 
)تتح ل الي ل انر لحي ان ع حل ري الجياة الس 
الحيوان؟ م ل ري م م ل 
60 أتتبعٌ . أرتّب الصورّ بحيث تظهر مراحل حياة الدعسوقة وألصقها على 
الوح على شل دادر 
6 ألون الصورّ بأقلام التلوين. 


© أسكل السعافات: أسمّى كل مرحلة من مواحل دورة بفياة الدعسوقة: 


5-7 أوجه التشايه وأوجه الاختلاف بين الدعسوقة وصغارها , 










-, 





أقارن . أتتبعٌ مراحل دورة حياة النحلة وأقارنْ بينها وبينَ دورة حياة الدعسوقة. 
0 انون ضري عر اجن ور ا حياة لعي تا عرا حل زر ةحياة النلاء 
0 لس حل ب ان ال نا 


نشاط" ما مراحل دورة حياة الحلزون ؟ 
اشياء احتاج اليها: صور 35 متفصلة لمراحل دورة حباة الحلزون من المكتية او من شيكة 
المعلومات. 
انا اعمل : 


0 ألاحظ. أتفحص الصور وأتأملها جيداء وأسمي الحيوان» في كل مرحلة وابين أين يعيش؟ 


ا الك الت للك ا 
ال ل ل الل 


6 أتواصل. أناقش نتائجي مع زملائي في الصف. 











المفردات 
6 اكتب أسماء مراحل دورة حياة الفراشة الظاهرة في الصورة بالتسلسل ؟ 








الفكرة الرئيسة 

أضع علامة (صح) أمام الاجابة الصحيحة: 

69 تتفادى دودة الأرض الظروف البيثية لتحافظ على حياتها بالعيش: 
(6 تحت الرمال في الصحراء. 
(ب) في المناطق الجافة المشمسة. 
(© في المناطق الرطبة الظليّلة. 


(0) في أعماق البحار. 


© تمر دورة حياة الجرادة ب : 
(6 أربع مراحل 
(ب) ثلاث مراحل 
(ع مرحلتين 
(د) خمس مراحل 


© تمر دورة حياة الفراشة ب : 
( أربع مراحل 
(ب) ثلاث مراحل 
© مرحلتين 
(د)خمس مراحل 


0 





ما مراحل دورة حياة الحمامة؟ أشياء أحتاحٌ اليها 


2 أنا أعمل: 


(1 أبحث في مكتبة المدرسة وشبكة المعلومات عن صور مراحل دورة 








حا الاءة 
9 ألاحظ. أتفحّصٌ الصورٌء وأرسمها على اوراق صغيرة . وأسمّي كل 
مرحلة م 0/0( 000 1 201010 


صورلمراحل دورة حياة 


2 ات ار عبر اك وريه حي : ليجات يتان حدر نها 
اا ل البحاي. 


والصقها على لوحة الرسم بشكل دائرة وآلونها. 
#© أستئتج. ما مراحل دورة حياة الحمامة؟ 


3 





كارن 1ح يو اتات تقر الخرى انكات. بالبيض كا ساك جارح الفضاية رارحة امكتاوري ير دورة 
ان دور ة حاةالحايك 

<حس صورا شل راج در ا حياة اليم 

- ألون صور مراحل دورة حياة السمكة. ومراحل دورة حياة الحمامة 


مراحل دورة حياة الحمامة مراحل دورة حياة السمكة 


نشاط»" ما مكونات البيضة؟ 
اشباء احتاج النها : يدضة دحاج » اناء. ملعقة. 
أنا أعمل : 
9 ألاحظ. أتفحص بيضة دجاج. 
ماما ا اي تعر السلا اران ااا 


بالملعقة؟ وما فائدته؟ 


لع ل ا ل لت الث 





ير 





المفردات 
67 ماذا تسمي الحيوانات التي تمتلك عمودا فقريا ؟ 





ار 





07 مالفرق بين بيضة الدجاجة وبيضة الضفدع ؟ 





7/ 





الفيزيائية لراللالآزالالتغير الفيزيائي وخصائصه 





كيف تتغيّرٌ المادة؟ 
7 أنا أعمل: 


0 الاحط منمون السيعان , و تدرف إلى محا تسمه لوده 


وشكله). 


عو 


0© أآحِرّتٌ أعمل تغيرا فى شكل الصاصال. هاا الاحطة 





0 1 2 | طين اصطناعي (صلصال) 
(7) أجرَّبُ. أقطعٌ الصلصالّ الى قطع صغيرة باليد وأعمل منه أشكالاً | 


5 
([4 أتوقعٌ. هل يُمكنُ إعادة الصلصال الى حالته قبل التشكيل؟ 


([5) أتواصل. أناقشمعَ زملائيمانوعٌ التغير الحاص ل على الصلصال؟ 





7 


نشاط: عمل لعبة من الورق 


اشياء احتاج اليها : ورقة مريعة الشكل, ماء , اناء زجاجي. 


انا اعمل : 
ره الكت السدورنة مريعة سكل طفن خسلصها 8 وض 
© اعمل إنموذج. اعمل الزورق الورقي. 


9 أتوقع. ماذا يحدث للزورق الورقي عند وضعه في الماء؟ 





8 





المفردات 


اولا : أملاً الفراغات التالبة بما يناسيها . 


([1) كسر او سحق قرص فيتامين( () ) مثال على تغير 00000 


() الطول والحجم والشكل والكتلة والكثافة هي تمثل ل 0000000 


انا الحارى يدنك السك ور 1 لحري بتكانها بهذا يش تخير 000 


التغيرات الفيزيائية لا تغير .0000م للمادة . 


ثانياك : حوّط بدائرة الاجابة الصحيحة ف ما يأتي : 
(1 اي خاصية للمادة يمكن ملاحظتها دون إحداث تغير في تركيبها الاصلي: 
الكيميائية (ب) الفيزيائية (ج) النوعية 

057 في اي حالة من الحالات التالية تتحول المادة في اثناء التغير الفيزيائي دون احداث تغيير في تركيبها الاصلي: 
(0 الانصهار (ب) قلي البيض (ع) الاحتراق 
اي التغييرات التالية تعد تغيراً فيزيائياً: 

(8) احتراق الخشب (ب) طبخ الطعام (ج) كسر الزجاج 
2 ع ود السك كه سر 

(1) فيزيائي بار (ع) حيوي 
ع سم رجا سام عرررر (لاحة ع :11 ساعة جوت لماه 0 


(1) فيزيائي (ب) في تركيبه (ج) كيميائي 


5 





الفكرة الرئيسة 

09 ما العامل المشترك بين الورقة المطوية والفخار المكسور واشكال الصلصال المختلفة من حيث الخاصية 
الفيزيائية ممم ام ااا ااا اا|ة 

([0 اذكر مثالاً لتغير فيزيائي يمكن الرجوع الى حالته الاصلية قبل التغير من بيكتك 00 


([4) اذكر مثالا لتغير فيزيائي في الطول واخر في الحجم واخر في الكتلة واخر في اللون معززا اجابتك برسوم 


هه هه 


__ 


هوه ©» »4 هوا © 


تغير في الكتلة تغير في اللون 


١ 





كيف يُمكن تغييّز حالات الماء؟ 
0" 5 
1. أناأعمل: 
لل ألاحظ .أتفحّص قطعٌ الثلج في الإناء البلاستيكي ماذا الاحظ؟ 


6 أجِرْبُ. اترك قطع الثلج في الإناء البلاستيكيّ مدة من الزمن, 
ماذا الاحظل؟ 









فدح فاء: مع غطاء زجاجي 


حلة ساك 
لمك كك اك 


( أتواصل. أناقش زملائي في تفسير نوع التغير 
الحاضل على حالات الماء؟ ا 00 





ما تاس 


حَرَب. بُ. آذ قدحاً فيه كمية مناسبة من الماء ومُغطى بغطاء مطاطي. أضع فوق الغطاء قطعّ الثلج ثم أضع القدحَ 
رن شير جرارى اما بالتسخين .ماذا ألاحظ لجان تلا 


(01 اكتب خطتي . 

احضر قدح ماء مغطى بغطاء مطاطي » قطع من الثلج » مصدر حراريء حامل ثلاثي. مشبك معدني . 
(5) انفذ خطتي 

اضع فوق الغطاء المطاطي لقدح الماء قطعاً من الثلج ثم اضعه فوق المصدر الحراري وابدأ بالتسخين, 

ماذا الاحظ ؟ وو ااا ةم ا ا ا ب 3*#*21323 
- اتعاون مع زملائي واناقشهم في ماذا حدث لقطع الثلج عند البدء بالتسخين » ولماذا ؟ ا 00 


- احذر عند التعامل مع المصدر الحراري وابتعد من اللهب واستعن بمعلمك او معلمتك عند اجراء التجربة . 


النشاطء ما ائر الملح في انجماد الماء؟ 

اشياء احتاج اليها : قدحان متشايهان , ماء . ملح 
انا اعمل : 

2 

ا ك0 
() اجرب .اضع كمية من الملح في القدح رقم 1 
لحرت اضم التسمين محم التاردس 


6 الاحظ . ماذا يحدث للقدحين بعد مدة زمنية محددة؟ 





7 





المفردات 
حوط بدائرة الاجابة الصحيحة فيما يأتي : 
0 سحن انان حال إلى اخرى ب 


() التسخين (ب) التبريد (عج) التسخين والتبريد 


57 يتحول الماء من الحالة الصلبة الى الحالة السائلة بعملية : 


() الانجماد (ب) التبخر (ع) الانصهار 


الاحظ قطرات ماء على شبابيك غرفتى في الشتاء لأن بخار الماء : 


([4) للماء درجة غليان قيمتها : 
© 0:2 9 100:2 © 120:2 


© يتحول الماء من الحالة الساظة الى الحالة الغازية بعملية : 


(3) الغليان (ب) الانجماد (عج) التكاثئف 


( التبخر هو عكس : 


(1) الانجماد (ب) الغليان (ج) التكاثف 


© الانجماد هو عكس : 


0 الانصهار © التبخر © الغليان 


ءٌ 





لج لطعام في لقم بأسلو | ص ©. © ه© © ه© ه© ه© ه© ه ه ه ه ه© ه ه ه ه© © ه ه© ه© ه© ه ه© ه© ه ه ه© ه ه ه© ه© ه© ه© ه© © ه ه© ه ه ه© ه© ه ه © ه© ه© ه© ه ه ه ه ه ه ه ه ه ه ه ه ه ه ه 
كثر )ل 
0-5 
فنك لحا © © ه© ه ه ه هه 
هه مم | | 


في هه 
ضبحى لدورة الماء في ١‏ لطيبيعة 
رسم نو للحي 


١‏ ْ ٠ه‏ © ه هه هه وه هه 6 6ه .وه و65 .6ه وه 

ظ 1 .٠ه‏ .هه 

00 00 ْ 

احا الى برو ْ 00 

د 00 


هه 





الدرس الاول: التغير الكيميائى وخصائصه 





كيف يحدث النغير الكيميائي 
0[ أناأعمل 


0 3 2 و 9 
0 الاحظ. أفحض باستعمال عدما يدوية بكيرة الخمير: 


أشياء أحتاجٌ اليها 





الموضوعة على ورقة بيضاءًء وأرسمٌ ما لاحظتة. 


0 لحرت :اسيل العلعة اره لخدي اف تدج فيدها هادا الاح 





(5) أجرّبٌ. أضيفٌ كمية قليلة من السّكر بالملعقة الى القدح في الخطوة 
(2): وألاحظ ما يحدثٌ خلال (15 ) دقيقة. 
© أَسَجُل البيانات. أَدوٌنٌ مالاحظتة فى جدول بيانات. 
الخطوة ( 2 ) 








رلسم توضيحي لتقير كدمياتي 


النشاط ٠‏ ما التغيراتٌ التى تطرأ على المادة؟ 
اشياء احتاج اليها : ملح , خل »قدح زجاجي , قطعة نقود معدنية . 
الس ا ع للش 


ب. أضع قطعة النقود المعدنية في إناء وأرش عليها الملحّ بالكامل. 


ل ا ال 1 كم 





ا 





المفردات 
اولاً :حوّط بدائرة الاجابة الصحيحة في ما يأتي : 
© تغير المادة من نوع الى نوع اخر وينتج عنها مادة جديدة يسمى: 

(1) تغير فيزيائي (ب) تغير كيميائي (ع)تغير في الشكل 
(5) هضم الطعام تغير : 

(1) فيزيائي (ب) كيميائي () لا يعد تغييرا 
9 الخاصية التي تشير الى ميل المادة بحدوث تغير في التركيب الداخلي لها وينتج عنها مادة جديدة هي : 


(1) الخاصية الكيميائية (ب) الخاصية الفيزيائية (ج) الخاصية التركيبية 


ثانياً : صل يخط بين التغير والصورة المناسية لها . 


ع 


تغدر كتمباتي 








الفكرة الرئدسة : 
((61 ما دلائل حدوث التغير الكيميائي؟ 





0 التثرات الكيميائية لإا الثانى الاختراق والصدا 









مانوع التغير الذي يحصل عند 
احتراق السكر؟ 

17 أثاأعملن 

()أحضّرٌ ملعقةً طعام وقليلاً من السّكَرِ وشمعة. 


6 أجِرَّبٌ. أعرّض ملعقة فيها قليل من السكر الى لهيب شمعة . 


ملعقة طعام 


ماذا ألاحظ؟ م 
00 لحرن عير الف يازا سن للبكة شمة 
9 أسجل” البيانات.أُصمُمْ جدولاً أبِيّنُْ فيه لون السّكر وشكله 

وطعمّه وملمّسة قبل الاحتراق وبعده؟ الي سسا 







وأناقشهم فيها. 





اشياء احتاج اليها :قدح رجاجي عدد 2 , ماء . سلك تنظيف الاواني 

انا اعمل : 

)0 أحضرٌ قدحين زجاجيين وارقمهما 1: > وسلك تنظيف الاواني 

6 أحِرَبٌ. ارطب قسماً من سلك تنظيف الأواني بالماء واضعه في القدح رقم (1), وأضع القسم الآخر 


من سلك تنظيف الأواني في القدح رقم (2) دون ماء. 


ا 000 


يوجود الماء بدون الماء 


6 أستنتجٌ: لماذا تغيرٌ لون سلك تنظيف الأواني في القدح رقم (1) ؟ 





حوّط بدائرة الاجاية الصحيحة ف ما يأتى : 
0 يضاف رن ترك الو اخلى للمادة سيب 


(1) التقطيع (ب) الثني (ع) الاحتراق 


اس انحر ار يبب البواء حر انطو ياي الحو كر 


() الاحتراق (ب) الصداً (ج) الكلفنة 


9 الاحتراق يمثل تغيراً كيميائياً لأنه: 


(1) تغير شكل المادة (ب)تغير التركيب الداخلي للمادة (ج) تغير حجم المادة 


7 لاير را رحد ا سل نحي 


(1) فيزيائي (ب) كيميائي رج) الحالة 


0 ناذه الت لشف ححا ل ع تمتك ابره اما تيح عبلية | لاختراء فى ماده ' 


(1) متقلصة (ب) جديدة (ع) متجمدة 


[5) الصدأ عندما يتكون على سطح قطعة حديد يعطي لها: 
(1) متانة (ب) هشاشه (ع)لمعان 


(ل#عند حدوة تغير كيميافى إزادة تنقم مواد .+ 


(3) لها خواص المادة الاصلية نفسها . 
© لها خواص مادة جديدة . 


(ج) لها احياناً الخواص نفسها واحياناً خواص جديدة . 


؟'ه 





الفكرة الرئيسة : 
م© اكتب باسلويك الخاضص سطرية عن القغير القيمياض والفيزياقى لشهدة مشتعلة. 


م#كنف تغيرات لواف الكالية الى تخيراث:فيزيافية وتغيرات كيمياشة . 

2د ابن عياف اليمكر نح بار عياف بلح الى زا اعبار البقت ‏ اجتران العار تيب الا . 
اشعان ورقة+ شيط الشجر بحفيم الطعاء ) 

- تغديرات فيزيائية : 0000000-79 [ز[ز[ز[ز 1 0000000 





1 1 قه د الاحفو ري در سس الاول: تشكل الوقود الاحفوري 





0 >> ءث عن مي 5 6 «٠»‏ :2 
كيع يتشكل الوفود الااحفوري؟ 
8 كر 0 
17 أثاأعملن 
© أضعٌ الحصى في قعر وعاء زجاجي كبير. 
لاحت أضعٌ أوراق النباتات وأغصاتها وقشورٌ الفاكهة المختلفة 
فوقّ الحصى وبشكل طبقات متتالية . 
0 ابي اصع اتزريل نرق لاني بي الخارة 8 . 
© أجِرّبُ. أضغط باليد على تلك الطبقات باتجاه قعر القنينة » ماذا 





ألاحظ ؟ 7 > + + + > | | | |[ ز[ [ 0 0 01 2#007#10 

© أجِرَّبُ. أضيفٌ كمية قليلة من الماء فوقّ تلك الطبقات وأغطيه بغطاء 
محكم وأتركة في غرفة الصف مدةٌ أسبوع . 

6 ألاحظ. أتفحصٌ محتويات الوعاء باستعمال عدسة يدوية مكبرة , 
ماذا ألاحظ؟ ----------- 2100 

() استنتج. هل تغيرٌَ لون مكونات تلك الطبقات ٠‏ وما نوعٌ ذلك التغير ؟ 

00 أتوقع. . هل *: تتحول مواد تلك الطبقات الى وقود أحفوري بفعلٍ 
لكا اله يس باطو 

6 أقارنْ. ما أوجه التشابه بين ماعملتة فى هذا النشاط وتكوين الوقود 


الأحفوري ؟ كا 





ه 





أستقصي. ماذا يحدثٌ للطبقات التى كونتها فى نشاط أستكشف السابق لو عرضتها لمصدر حراري ؟ 
اعد ينظ جيتع السزال : 


النشاط: ما مصادرٌ الوقود الأحفوري؟ 

اشباء احتاج البها : 

أحضر صوراً لمشتقات نفطية » صور لمنتجات نفطية متنوعة 

انا اعمل: 

9 ابحث في مكتبة المدرسة وشبكة المعلومات ( الانترنت ) عن معلومات تخص المشتقات النفطية التي 
000 00 


رسم فود : 4 لننع هو» لى تختاره 
ا ال الل ل 2 2 لش لمات 





المفردات: 


اولاً :صل بخط بين الصورة والكلمة المناسية لها 





ثانياً : حوّط بدائرة الاجاية الصحيحة ف ما ياتى: 


لل بقايا اثار الحيوانات والنياتات المطمورة في الصخور تسمى: 
للإسدد (ب) مركبا (ع) احفورة 
60 الوقود الاحفوري هو كل ما يستخرج من : 


(1) النفما (ج)البحار (ج) باطن الارض 


#© الوقود الاحفوري عند احتراقه يحرر: 
(1) ضوء (ب) طاقة (ج) دخانا 


7 الطاجة الى ١‏ مسشدو وو ادها من باط الارض نسي : 


(1) طاقة غير متجددة (ب) طاقة متجددة (ع) طاقة مستمرة 
67 العوامل التي تساعد على تحول بقايا الكائنات الحية على وقود احفوري في باطن الارض هي: 
(1) الضغط والحرارة الشديدتان (ب) الضغط العالي (ع) الحرارة المرتفعة 


5ه 





الفكرة الرئيسة: 
(([61 اذكر مثالاً للاحفورة من حياتك اليومية مع رسم توضيحي لها . 


رسم توضيحي للاحفورة 


© اكتب سطرين او اكثر باسلوبك الخاص توضح فيها كيفية تشكل الوقود الاحفوري. 
عا ران الس ف ات 7 
بعض عمال بيع قناني الغاز يختبرون تسرب الغاز بتقريب اللهب من صمام قنينة الغاز. 


/اة 





لول الذانى: اشكال الوقود الاحفوري 





اس اام 
17 أثاأعملن 
أحضرٌ القناني اثلا وأضعُها على المنضدة بعد ترقيمها بالأرقام (1) 
لقنينة البنزين ,والرقم (2) لقنينة الكيروسين' جار داس لكر 
©6 أسجّل جل البيانات. ا ا 


حاص لف ] اد | كس | 39 | 








اعلاه؟ 


7 أتواصل. أعرض نتائجي على زملائي وأناقشها مَعَهِم. 





ره 








أبحث في المجلات العلمية وشبكة المعلومات عن أنواع أخرى من الوقود السائلٍ والصلب. وأذكرٌ استعمالاتها؟ 


209 اكتب خطتي : 


الجخ جات عور ضور رغنيف للرقون , ازاك شيقة العار ياف الانشرنت ١‏ أزراقا بيضاء قله 


رصاص . 


© انفد < خطدى : 


اتعاون مع زملائي في تسجيل ماتوصلت اليه من معلومات حول انواع الوقود الاخرى بحالاتها المختلفة 


وأدون ما لاحظته في جدول كالآتى : 


دقو د الساق | الوقود الصلب 


النشاط" اشكل الوقود الاحفوري 


اشياء احتاج اليها : صور مختلفة لأشكال الوقود الاحفوري 


انا اعمل : 


6 الاحظ. أحضر صورا توضح أشكال الوقود وبعض مشتقاته (فحم حجريء نفطء غاز) 


أتوقعٌ. أي انواع الوقود يستخدم في المنزل. ما مميزاتٌ كل نوع منها؟ 





كه 





المفردات: 


حوّط يدائرة الاجاية الصحيحة فق ما ياتى : 
600 وقود سائل لزج أسود اللون يستخرج من باطن الارض يدعى : 


(1) القير (ب) النفط (ج) الكبريت 


© يعد شكلاً من أشكال الوقود الاحفوري : 


(1) غاز الاوكسجين (ب) غاز ثنائي اوكسيد الكاربون (ج) الغاز الطبيعي 


7 يتكون الفحم الحجري عبر ملايين السنين من بقايا : 
(1) الحيوانات (ب) النباتات (ج) النباتات والحيوانات 


© أي من مصادر الطاقة الآتية ينتج عنها غاز ثنائى اوكسيد الكاربون عند استعمالها للحصول على طاقة : 


(1) النفط (ب) الشمس (ج) الرياح 


(66 اي المواد الآتية تعد مصدراً للطاقة الدائمة ؟ 


(1) الغاز الطبيعي (ب) الشمس (ج) النفط 


© اى هين الطاقة الآنية تعد طاقة غين متحددة ؟ 


() الطاقة المائية (ب) طاقة الرياح (ج) الطاقة الاحفورية 


و5 





الفكرة الرئيسة 
60م تتكون مصادر الوقوه الاحتورى+؟ 


#0 حميد انواع الوقون الأحنورى مصادر غير متجد زة الطاق "ان يكون ببياكلا أو غارا اى عيليا »غير 


باسارية اللخاصض يسطرين ل إكار عن الجالات التلذت لتاك الصسادر شر تجو 1ه 


1١ 


لفق االآون: التلوث وأنواعه 





أشياء أحتاج اليها 


ما ملوثات الماء؟ 
ا 
1 أناأعمل: 
0 أتوقعٌ. ما رائحة الماء الصالح للشرب وما لونّهٌ وطعمّةٌ ؟ 





257 الاحظ. اضع كمية من ماء البركة في قدح وكمية من ماء الحنفية 

في قدح آخر واتفحص الماء في القدحين بالعين المجردة:, ماذا الاحظ؟ 

© سمل البيانات. أفحصٌ ماءً القدحين باستعمال العدسة اليدوية 
المك ‏ استني ارح 


رد ماءً القدحين باستعمال ورقة الترشيح والقمع. ماذا 


ا 


و 
جرب. 








أخرب. اتيم الخطوات نفسّها لعينة من ماء النهر» لماذا يجب تنقية مياه الانهار قبل شربها ؟ 
0 احم برام ناح اقرب سائرة 
© ألاحظ. أتفحص الماء بالعين المجردة . 
0 سحل السيانات: نحص اناء باستصال العريا اليدوية الكر دو أسكل ها لاحن 


(©© أستنتج. لماذا لا يصلح ماء النهر للشرب؟ 8 220 
7 أتواصل. أناقش زملائي: كيف نقلل من تلوث المياه؟ 


نشاط ٠‏ ما اسياب التلوث ؟ 
اشياء احتاج اليها :صور متنوعة عن التلوث 
أنا أعمل : 
69 أجمع صوراً تمثل أنواعاً من التلوث في بيكتي. 
(9) أصنف. اصمم جدولاً من ثلاث حقولء والصق الصور على الجدول بحسب نوع 
ل د ال" 
اك لساري كن ل ون اتويت انمتن 
(4) أستنتج. ما انواع التلوث؟ وما أسبابه ؟ 


لاسرال اا ط تام 1100 








المفردات 


(© أي مما يأتي يسبب تلوثا للبيئة؟ 


(6 زراعة الأشجار . 


© تنظيف قاعة الصف. 


(© اذكر ما سيحدث عند قيام المصانع بإلقاء كميات كبيرة من مخلفاتها 


5 





الفكرة الرئيسة 


6١(‏ أصل بخط بين أسباب التلوث السمعي (الضوضاء) والطفل 





المشكلة ؟ 


الدرس الثاني: أثر التلوث في الكائنات الحية 





ما أثر تلوث المياه في النباتات؟ 


ا. أناأعمل: 

(01 استعمالٌ الأرقام أرق الأصيصين بالصاق شريط ورقي على أحد 
الاصيصين وأكتبٌ عليه رقم (1) وألصقٌ شريظاً ورقيا على 
الأصيص الآخر وأكتبٌ عليه رقم (2). 

09 أجل البيانات. الماك ران لووك سي وألاحظ 
اورت واس العرعا في الجدول اسفل الصفحة. 















6 البدسا ص الى احم انح الذي فديما نا الشور , 

() أجِرَّبُ. أسقي النباتَ رقمَ (1) بماء النهر والنباتٌ رقم (2) بالماء 
الملوث بسائل التنظيف. 

60 الاحظ ,أراقتٌ التناقين هد اسيوعين و اتمتعمل العدسة اليد 
المكبرةً لتفحص أجزاء النبات وأسجّل ما أشاهدّهُ في الجدول 
الذي عملته. 

() أستنتجٌ . ما أثرُ إضافة الملوثات الى الماء في النبات؟ 


2.9222 بابسا 
لون الادداق قبل التجرية | ا | 000 

شكلالنبات قبلالتجرية | 0 | 000 
طول التبات بع التجرية | ا | 000 
لون الادداق يع التجرية | ا | 0000 
شكل النبات بع التيرية | 0 | 000000 





جِرّبُ. أَطيَّقٌ خطوات النشاط نفسّها با ضافة كمية من النفط أو مشتقاته الى تربة أحد النباتين. وأُسجِّلٌ 

ملاحظاتي. ها أكر قلوثت القرية :إن الماء جالعيشهقات التقطرة على تمن التياقات؟ 

[6 استعمال الارقام. أرقم الأصيصين بألصاق شريطاً ورقياً على أحد الاصيصين وأكتب عليه رقم (1), 
والصق شريطأً ورقياً على الاصيص الآخر واكتب عليه رقم (2). 

اسجل البيانات. اتفحص النباتين واقيس طول كل منهماء والاحظ لون الاوراق وأسجل المعلومات في الجدول 
بعد نقطة رقم 9 . 00 0هشظه019 

أجرب. اسقي النباتين بماء النهرء وأضيف الى تربة النبات رقم (2) فقط كمية من النفط. 

0 اححط, اراقب السادن مدة اسيو ء واسحل ها اشاهده ز الجدول: 00 

0 استت ها آكر قوت الدريا على يدو النمات” 2ط 


اك كك كد :سن هد كد 
طول التات قبل التجرية | | 00000 
لون الاوراق قبل التجرية | ا | 000 
شكلالنبات قبلالتجرية | 0 | 0000 
طول التبات بع التجرية | ا | 000 
لون الاوداق يع التجرية | ا | 000 
شكل النبات بع التيرية | | 000000 


٠ نشاط‎ 


ما أضرار التدخين؟ 
اشياء احتاج اليها: صورة ومقالات عن اثر التدخين في صحة الانسان. 
انا اعمل : 
ل اه ا ا 

صحة الانسان. 
ا ا 
© أستنتج. ما اهم اضرار التدخين في صحة الانسان ؟ 


0 اتواصل. اتحدث لزملائى عن الاضرار الناتجة من التدخين. 





1 





المفردات 


© لاحظ أحد المزارعين وجود أفاع في الحقول فجمع رجال القرية فقتلوا جميع الأفاعي, وبعد مدة لاحظ ابناء 
القرية انتشار الفئران التي أتلفت المزروعات والاغذية المخزونة, وعند مراجعتهم لخبير بيئي» أخبرهم بأنهم 
أضوو] ناخدى هذه الثقاظ: 

(1) جمالية البيئة. 

(ب) التوازن البيئي. 

(ع) تلوث البيئة. 


(د) زيادة الاشجار. 


© من نتائج تلوث الماء المباشرة هو: 
(1) الاشواك في الصحراء. 
9 اصاية الحشرات الطائرة. 
(ع) اضرار بالثروة السمكية. 


(0) تفتت الصخور. 


517/ 





الفكرة الرئيسة 


© أي من الصور في إدناه تدل على حماية البيئة؟ 





() الدراجة الهوائثية. 


(ب) الدراجة النارية. 





14 





ما الذي يُحرّك الأجساء وَيُوقَفْها ؟ 


آل و 
عت 


أنا أاعمل: 
07 نت على اح جات المسخي: ال إلى على ا يتك على السانى 


الآخرللمتضيؤة »أمسك الكره وادفعها يقوة ياتحاه زميلى ؛ 








١‏ لحرت : للد إلى ميتي أ دف الكرة وائحاه مجاكين لحر كني 


وساف اذا ا تحط 


© © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © ه٠‏ 4 © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © © 0ه 


007 ا حر ارق الك هر لحري وا لطت إلى ميل أن لسك الك ناذا اده 





/ 





و ع6 


استفت ب ارك نوحص الور اناس أن رادها ياتجاء | لبا 1ن أعمن 11 ردت ان الى امامل تيلف 


5-0000 أو اليسار ؟ أقترحٌ خّطةٌ وأنفدُها. 

اكتب خطتي: 

استنتج. أركب دراجتي الهوائية واقودها الى الامام ثم استدير على منعطف, ما الذي جعل الدراجة يتغير 
اتحاهها؟ 

انفل خطتي : 

(61 اجرب. اقود دراجتي الهوائية وانطلق بها الى الامام؛ ماذا الاحظ؟ 


نشاط : القوة تَسيّبُ حركة الأجسام أو رفعها 


اشياء احتاج اليها : مسطرةء كتاب, قطعة خشبية 
انا اعمل : 

(1) أضعٌ المسطرةً من منتصفها على قطعة خشبية. 
() أضعٌ محفظة الأقلام فوق أحد طرفي المسطرة. 


ع كم ا سين ل سي السارياك الا اصرق لاسرا 


ا ل لش الم ا 0 








0١(‏ املأ الفراغات فى النص فى ادناه بما يناسبها من المفردات: 
(القوة. الحركة؛ الموقعء قوة الاحتكاك) 
المؤثر الذي يغير الحالة الحركية للجسم يسمى مموددم تود مده مووود فى أها ك8 دقع أوقوة سيكب» 


والذي يساعد على تغيير موضع جسم بالنسبة الى جسم اخرء فعندما احدد مكان شيء فانني احدد 


2 وهو مكان الجسم مقارنة بجسم اخر ثابت»ء وعندما يتغير موقع الجسم نقول 
ان الجسم فى حالة ٠‏ 0 حين يبدأ الجسم بالحركة فانه يستمر بحركته الى ان توقفه قوة معينة تسمى 
00 وهى قوة تبطىء من حركة الاشياء أو توقفها وتمنع الاجسام من الانزلاق بسهولة بعضها 


(؟) صل بين العمود الاول وما يناسبه من العمود الثاني : 


الحركة ار 


كد مما اق سيق ل متكا اال مكارن عر 


الموقع ل ا سكي 


جح 


/ 





الفكرة الرئيسة: 
ف |نحب هخ الإسكلة القالية حمل ثامة: 
(1 كيف تؤثر القوة في الاجسام المتحركة؟ 





الدرس الثانى:الآلات البسيطة 










١‏ ا ا أشباء أحتاح الدها 
مادوزُ العجلات فى حركة الأجسام ؟ تماد 
, أثا أعمل: 

(() أحضرٌ لوحا من خشب وأثبّتُ في نهايته مسمارا محوريا (برغي). 
6 أجرّب. أرب 6 أو رباطا مطاطيا حول المسمار بشكل حلقة؟ 
© الاحظ . أضعٌ ثقلآ على اللوح الخشبيٌ 


بالحلة المطاطية يالف ماذا الاحظل؟ 


و 
1 


حاون سكن الل 


ال اسح الى السضد سياه 
([4 أجرّبٌ. أكرّرٌُ الخطوة الثالثة بوضع مجموعة أقلام رصاص 


(أسطوانية الشكل) تحت اللوح وأسحبٌ من جديد » ماذا ألاحظ؟ 





و و 
ع ل ع 
احجرب.ا 


بُ. أكرّرُ خطوات النشاط السابق نفسها باستعمال كرات زجاجية بدلا من أقلام الرصاصء هل تجدٌ اختلافا 
في الحركة ؟ ولماذا؟ 

أنا أعمل : 

أشياء أحتاج اليها : لوح خشبي » شريط من مطاط » مسمار . كرات زجاجية , ثقل . 

9 احضر لوح الخشب في النشاط السابق وبدلاً من الاقلام أضع الكرات الزجاجية . 


0© الاحظ. أضع ثقلا على اللوج الخشبى .ثه أحاول أسحب اللو من الحلقة المطاطية يلعطق 4 ماذا الابحظط؟ 


نشاط "لماذا تستعمل الآلاتٌ البسيطة ؟ 


اشياء احتاج البها : ملعقة . علبتين معدنيتين متمائلتين 


انا اعمل : 


ا ا ل د 





هه / 





المفردات: 


)١(‏ صل بخط بين المفردة المناسبة والمثال المناسب: 


الآلة اليسيطة ا كر 0 


نستعملها في نقل الاشياء الثقيلة 


العتلة تساعدنا على نقل وتحريك الاشياء صعودا ونزولا بسهولة 





السطح المائل تساعدنا على انجاز العمل بطريقة اسهل 


(5) اكتب اسم الآلة البسيطة اسفل كل من الصور الاتية : 











الفكرة الرئيسة: 
« أحب عن الاسئلة التالبة بجمل تامة: 
© لماذا مستعمل البكرات؟ 


/1/ 





اللشاراس الاول:الصوت وخصائصه 





كيف يحدث الصوت ؟ 


2 أنا أَعَملٌ: 


© أجِرب. أطرق اشوكة برنانة بكره مطاطية يرهن 5-07 من أذني, 


ما تاس 


2 جَرَب. اقرب الشوكة واضعها بحيث يلامسٌ طرقها سطح الماء 


الساكنٌء ماذا ألاحظ؟ 





60 ار اعون السوظ وا ضيهيا يضيت امس طرفيا 
مك لماج اباك مانا اكه 








و 
ا 


و 

ع. شاعو 

اثىت 
يد 


حِرَّبٌ .لو وضعتٌ مسطرة على حافة المنضدة بحيث يكونْ الجزء الأكبرٌ منها خاريَّ المنضدة »و 
الجزءً الآخرّ بيدي وأضربٌ الجزءً الخارجّ من المنضدة :مان حدث ؟ 

انا اعمل 

اشباء |حتاك الييا: مسطرة 

7 اح مب عجان لمحي يحي كوه الحره لاخر مها حار المتض ة رائيت اتجرع افك يبي 


0 احوب: اطرى الجر الخارجى المسطرة يرفقء ماذ! الاحطده 


مل *كيف أصنع آلة وترية تصدرٌ صوتا ؟ 

أشياء احتاج البها : قطعة فلين . مسامير . اريطة مطاطية 

أانا اعمل : 

ا ل ل لك لا 


(5) اربط المسامير باربطة مطاطية. 


(5) أجِرّبٌ. أنقر باصابعي على الاربطة المطاطية برفقء ماذا اسمم؟ 








المفردات . 


(0 املأ الفراغات في النص في ادناه بما يناسبها من المفردات: 


(الصوتء الحبال الصوتية؛ الضوضاء ) 


شكل من اشكال الطاقة الذي أسمعه ويحدث نتيجة اهتزاز أو تذيذب الاجسام هو 000 
صرت الأبان شحة ايراد ا يحب الصرد م جه ترا للدم لسمضيا 
سمي .مم كأصوات الطائرات واصوات الات حفر الشارع. 





م 





الفكرة الرئيسة: 
« أحب عن الاسئلة التالبة بجمل تامة: 


0 © لماذا لأ يقرله الصوت عنما يكون الحسيع ساكنا: 


م 





هل ينتقل الصوت عير المواد الصلبة ؟ 

2 أثا أعمل: 

ل أجرّبٌ. أثبّت” الخيط الطويل بطرفي القدحين . 

أجرّبٌ. أمسك بأحد القدحين وأترك الآخرّ مع زميلي بحيث يكونّ 
| لخي مشدونا , 

© أتوقعٌ. أطلبٌ الى زميلى أنْ يقرّبٌ القدحَ الى أذنه وأتحدّتٌ داخل 

القدح بصوت منخفض . ماذا يسمع زميلى؟ 


ع6 م 


© أتواضل: أطلتٌ الى زميلى أن يتحدّت وآأتا أستمْ + ماذا الاحط؟ 





/ 5 





و 
ع 


أجِرّبُ. لو استعملتٌ بدلّ الخيط أسلاكا متنوعة . هل أسمعٌ الأصواتٌ في النشاط السابق بطريقة أفضل ؟ 
اشياء احتاج اليها : أسلاك متنوعة . قدحان ورقيان. 1 

09 اجرب . اثبت السلك الطويل بطرفي القدحين. 

© امسك بأحد القدحين واترك الآخر مع زميلي بحيث يكون السلك مشدوداً. 


اتوقع . اطلب الى زميلي ان يقرب القدح الى اذنه وأتحدث داخل الكأس بصوت منخفض ماذا يسمع زميلي ؟ 


نشاط “انتقالٌ الصوت فى المواد. 
أشياء احتاج البها :ملعقتين معدنيتين . حوض , كمية من الماء. 


أنا اعمل : 


[1) أجرَّبٌ. أطلبٌ الى زميلي أنْ يطرقّ ملعقتين معاء ماذا أسمعٌ ؟ 








المفردات . 
() صل بخط بين المفردة المناسية في العمود الاول وما يناسبها في العمود الثاني: 


الكر بات الطير ف كر شان الاحسيت 





الصدى ارتداد الموجات الصوتيه من سطح ما 


#0 أكمل التجطل. الاقية بالكلمات الت تتاسييا: 


(الانعكاس . الصدى». الموجات الصوتية ) 


ينتقل الصوت في الهواء وينتشر في حميع الاتجاهات يشكل موحجات تدعى اا ماي ا ا 5270 
ادو تحت يده إلرجات الى وي تافل لبا مال الراك الجياية و الواة السائلة والواء ل 


وهناك تغيرات تحدث للصوت عند انتقاله عبر المواد مثل ارتداد الموجات الصوتية من سطح ما يدعى 


/١ 





ا العثدادات : 

ظ لجمل الاتية بما يناسبها من العبار 

6. - 1 ممه 
ظ 7 0 ا 5ظ 

ما يسمه ظ 1 ©. © ©» © © هه »© ه هه هه وه وه هوه وه وه هه وه وها وه هوه 


م 






وو 


كيف أعمل أنموذجا لقياس الضغط الجوى؟ 


© أجِرّبُ . أقصٌ البالونَ من منتصفه وبشكل عرضي ثم أتبّتُ الجزء 
العريض المغلق على الطرف المفتوح للقدح باستعمال الشريط 
اللاصق ١‏ احذر عند استحدام العقص ) . 
مجرت الح سسا الو الع ات القن ريا 
لاصق مع قص نهاية القصبة بشكل مديب . 
© أعمل أنموذجاً. أعمل أسطوانة من الورق وأدرجُها بالمسطرة. 
© أضعٌ الجهازٌّ بحيث يكونٌ مؤشِرُهُ باتجاه الأسطوانة الورقية 


العدريية 





67 أستنتجٌ. ماذا يقيسٌ هذا الجهاز الذي صنعته ؟ 


1 أأعرم 
5-4-6 5 ك عاذ 23 بيخ هد 


للم « امسالك ليه 
و حطل 





/ 





- 
ع 


أستنتج. أضعٌ أنموذيّ الجهاز الذي صنعتهة فى النشاط السابق فى قدح أوسمٌ منه وأغطيه بقطعة من البالون 
يه يي عن الوانو را تحط حرق ادرف لمانا يتصرف اله 

اكتب خطتى: 

استنتج. اضع الجهانناو الإداة فى النشاظ السايق فى وغاء اوسع فخه واغطية يقطعة مطاط أو قطعة من البالوة 
ثم اضمقط بيدى على قطعة المطاط والاحظ تكين المؤشر 

انفن < خطتي: 

#© اجرب . اضع الجهاز او الاداة فى النشاط السابق فى وعاء أوسع منه. 

59 أغطى الاداة بقطعة مطاط أو قطعة من البالون . 


© اضغط بيدي على قطعة المطاط ء ماذا الاحظ؟ 


نشاط : هل للهواء وزنٌ؟ 

أشياء احتاج اليها : مسطرة خشبية مثقبة , بالون عدد؟ , خيط , مقص » دبوس 

أنا أعمل : 
00000000000009 


وديوسا. 


6 5 حر انان الب ار اي اما ري ارال قي لت الاي 

6 حر أنفحٌ بالونين بالحجم نفسه تماما. ال 
2 أعمل أنموذجا الا كل لين حال مرق الات متساوية من منتصف المسطرة وأ 
المسطرة بواسطة الخيط المثبت في منتصفها بحيث 0 المسطرةٌ اركب حتى تتوازن 

(©) أجرّبُ. باستعمال الدبوس أثقبٌ أحدَ البالونين ماذا ألاحظل؟ 








المفردات . 


املاً الفراغات فى النص فى ادناه يما يناسيها من المفردات: 


اتابع النشرة الجوية في التلفاز لمعرفة حالة الجى ويكون احيانا حارا او بارداً غائما اوصحوا ام مغبراً ف ا 
هى حالة الجى في مكان معين ولمدة معينة اما ل يكل لمق لمنطفة وجي ولح طول الرمر 
ل سبي ع تاس مما مد دددوهى عقياس ليدى سكونة الجسع أو برودته٠.وتقاس‏ باستعمال 
مي الراك ري كله وال فرك السرات رشك فى الما على لات 
الأركن ويكرقا بت 0 ...مه يتغير من مكان لآخر وفي المكان الواحد وحسب ارتفاع المكان عن مستوى 


سطح البحر أذ يقل كلما ارتفعنا فوق مستوى سطح البحر فيصبح قليلا عند قمم الجبال ويزداد كلما اقتربنا من 


مستوى سطح البحرء يمكن قياس الضغط الجوي باستعمال اداة تسمى 00 


// 





الفكرة الرئيسة: 
« أحب عن الاسئلة التالبة بجمل تامة: 


جا حت حال لجر ليد اليرم: 


/65 





و8 لكام #الرياح والرطوبة 

















أشياء أحتاج اليها 


كيع اعمل دوارة الريح؟ 
2 أنا أعمل: 
© أجرّبٌ. أحدثُ ثقبا من منتصف (قطعة الفلين) وأكتبٌ عليها الجهات 
الأربعة (الشمال 1[ الجنوب 5» الشرق 15, الغرب //1) 
(5) أعمل أنموذجا. أقص مثلثا صغيرا بشكلٍ رأسٍ سهم من ورق ملون وأثبَتّها 


في طرف انبوبة قصبة بلاستيكية بشريط لاصق وأقص مستطيلا صغيرا 


وأثبتةُ في الطرف الآخر للقصبة وماذا يشبه الانموذج الذي عملته؟ 

0 أغري كلمع رصاص مو .راسه العديب ععوديا فى منتصف قظعة الفلين كم 
ارق مات متسر التع راجيا ممما ل الرساتي عر 
دوارة الرياح. 

20-1 يي بد ان الي سرجه يانجار الشمار, 

6 اجرث أن على ولس دوّارة الرياح (رأأس السهم) وألاحظ بأي اتجاه 
تؤشرٌ درادة الرياح (رأس السهم). 





المقارنه. اقارن بين انموذج دوارة الرياح التي عملتها والبوصلة؟ 
أنا أعمل : 
أشياء أحتاج اليها: لوح خشبي » بوصلة , دوارة الرياح 


الل أحرّت. احضر بوصلة واضعها فى مكان محدد ». ماذا اللاحظ ؟ 


نشاط » وصف الطقس 

أشياء احتاج اليها : ورقة وقلم 

أنا أعمل : 

07 أتابمٌ النشرةً الجوية لهذا اليوم لثلاث مدن عراقية. 

© أسجل البيانات. رك لآ فيها أسماءً المدن رداك اتجاد الرفاع وكين 


الرطوبة بين الم الثلاث اسن _[اتجاء لماج الرطوية | 


أقارن.ما الاختلافاتٌ فى الطقس بين المدن الثلاث؟ 











المفردات . 


الرياح اداة تقيس الرطوبة في الجو 
5 مقياس لاتجاه الريا 
0 


هى تكثف بخار الماء الى قطرات من الماء 


المستطيم اللو ام حمانها فك ةدا 


سيان لاقع لساري ااسدة اللاريساام 
يتكون من ثلاثة اكواب او اربعة متصلة 


بقمة عمود يستعمل لقياس سرعة الرياح 
55 1011 


وهي هواء متحرك 








(2 اكتب ماذا تقيس كل اداة من الادوات الموجودة في الصور الاتية : 





8 





الفكرة الرئيسة: 


» احجب عن الاسثلة التالبة يجمل تامة: 
© ما انواع الرياح ؟ 


اللدار(س الاول:النظام الشمسي كواكيه واقماره 





أشباء أحتاجٌ اليها 


ما الفرق بِينَ النجم والكوكب؟ 
للا أناأَعَمنُ: 
© امسك الكرة ياحدى يدي . 


(5 الاحظ”. أعتم الغرفة هل يُمكنُ ملاحظة الكرة؟ 





6 أحرّبٌ . اطلب الى زميلي ان يضيء المصباحَ اليدوي ويوجهه نحو الكرة 


و انقرف مين ران إلى ملك القرة المراح: للمسياء ركاذا لاحي 





0 استكتة.. ماذا تمثل كل من الكرة والمصياح المخس؟ 


4 








ع و اع 


اسن متسس كرة اير للكر ‏ رمي 56 المصباح ثم الا لس ا سس الل 
والنهار؟ 
اكتب خطتي 
استنتج. اضيء المصباح على انموذج الكرة الارضية بحيث يضيء نصف الكرة المقابل للمصباح ثم ادير الكرة 
نصف دورة فيضيء المصباح النصف الاخر » كيف يحدث الليل والنهار؟ 
انفل خطتي: 
0 الحكرانمرن ك5 نارها. 


6 اضىء المصباح واوجهه على الكرة » ماذا اللاحظ؟ 


نشاط ٠‏ مدار الكواكب حول الشمس. 
أشياء احتاج البها : كرة مطاطية . خبط 
أنا اعمل : 


[01 أربطٌ كرةٌ مطاطيةً بخيط. 


اه 








المفردات . 
(0 املأ الفراغات فى النص فى ادناه بما يناسبها من المفردات: 


مار ا حون شين ارات مطارة نر ف صر راكنا تسكن عدر الشين السائط عنييا: زه 
المسار الذي يتبعه جسم عندما يتحرك حول جسم آخريسمى 0 

اط بس القير ان بحو بسن ضير زر عار كال عبد ا كي شط القدر سمي 
الجازت ويسيب دووان القع حول الار كن عواجيا الفين ييدن القدر كان نه شكال وى الى 
لتكتيل درو اورجه لقي ندري كارن فيا يري 

57 ماسبب تغير اوجه القمر ؟ 


5 


الفكرة الرئيسة: 
« أحب عن الاسئلة التالبة بجمل تامة: 


([1 ما اقرب كوكب الى كوكب الارض ؟ 


عمف 














كيف أعمل انموذجا لأتعرف أثر النيازك؟ أشياء أحتاجُ البها 





اك أنا أعمل. 
01 أضعٌ في الصندوق الكارتوني طبقة من الرملٍ والجصّ الناعم 
بارتفاع 2©0101. 
© أجَربُ. أمسكٌ الكرةٌ والحجرّ على ارتفاع 106120 وأتركها 
لتسقط على الرمل و الجصّ » ماذا يحدث؟ 


#١‏ آخرتء أخرخ الكرة بعنايةماذا الاحط 


صندوق كارتون وفيه رمل 


() أجرب. أكررٌ الخطوةً 2 مع الكرة نفسها ولكنْ مم ارتفاعات 
مختلفة وعلى أماكن مختلفة من سطح الرمل والجص وفي كل مرة 


أسحل الثناف فى الحدول. 


كر م" 





([05 أسَتنتجٌ. ماذا يحدث عندَ اصطدام النيازك 
بسطوح الكواكب وأقمارها؟ 








و 
١‏ كك وى 


حرّده الوكورت يخطوات التشباط السارى نفسها لكن باستعمال كرات محظفة فى حهوهها ء ماذا بدت 
أنا أعمل : 


اشياء احتاج اليها : وعاء . طحين او الرمل . كرات زجاجية » مسطرة 

[1 أغطي الوعاء بطبقة ارتفاعها 20113 بطحين او الرمل. 

7 اجرب . امسك احدى الكرات الزجاجية المختلفة الاحجام على ارتفاع 06111 1 
داتركيا شط على طحين أو الرعل عاد الاعم؟ 

9 أقيس . اقيس قطر الفوهات باستعمال المسطرة واسجل نتائجي في جدول . 





47 اسجل النتائج . اكرر الخطوة 2 مع الكرات نفسها ولكن مع ارتفاعات مختلفة واماكن مختلفة وفي كل مرة 


67 استنتج . كيف تكون الفوهات التى تحدث نتيجة سقوط الاحجار المختلفة الاشكال والاحجام على الكواكب 


نشاط * أرسمُ مذنيا؟ 
أشياء احتاج اليها : صور مذنيات » ورقة , قلم والوان 


أنا اعمل : 


عن ىو 


ا 
69 أقارن. بين الرسم الذي رسمته والصور التي جمعتها مع زملائي. 


ا ل ا اله 





1 





المفردات . 
صل بخط بين المفردة المناسية والمثال المناسب: 


حزام الكويكبات ْ 


اكه المكفظ ردن 5 


السارك 
1 عبارة عن اجرام تتكون من صخور تسبح 
1 في الفضاء بأحجام وأشكال مختلفة 
من الاجرام السماوية التابعة للنظام 
الشمسي وتتكون من الصخور والجليد 
والغيار والغازات 





الفكرة الرئيسة: 
9 اجب عن الاسدئلة التالدة يبحمل تامة: 


17 غرى الت 5 
© ما الاجرام الاخرى التي تدور حول الشمس ؟ 


